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OKROŽNICA

ŠPORTNI DAN


Spoštovane dijakinje, spoštovani dijaki! 



V torek, 7. 5. 2024, bo športni dan za dijake:

1A, 1B, 1C, 1D, 1E, 1G, 	2A, 2B, 2C, 2D, 2E, 2H, 	3A, 3B, 3C, 3D, 3E, 3F, 3G, 3I, 3H, 	4A, 4B, 4C, 4D.

Vsaka aktivnost je spodaj opisana, z informacijami o vsebinah, času trajanja, ceni ter potrebni opremi.
Vse aktivnosti trajajo najmanj 3 ure (180 minut) in na vseh je obvezna športna oprema. 

Odjava od športnega dneva je mogoča v skladu s Šolskimi pravili.

Na vsaki aktivnosti poiščite profesorja, ki ima seznam na katerega se podpišete na začetku in koncu aktivnosti. Na vse aktivnosti pridite vsaj 15 min pred začetkom vaše aktivnosti.

Od malice ste vsi odjavljeni v kolikor kdo želi se lahko prijavi na »lunch paket«, ki ga samostojno prevzamete med 7.00 in 8.00.


1.  POHOD V OKOLICI LJUBLJANE (Bregar Jan)

Aktivnost: pohod bo potekal na Debni vrh iz Zaloga. 

Zbirno mesto je pred Sparom v Zalogu ob 8.00. Do Zaloga lahko pridete z LPP ali vlakom (LPP 11 ali železniška postaja Ljubljana-Zalog). Bodite točni!

Na Debnem vrhu bo postanek za malico, ki si jo prinesite s seboj. 

Trajanje: najmanj 240 min

Obvezna oprema: športna oblačila, obutev, plastenka z vodo, ter v primeru dežja tudi dežnik ali dežni plašč.

Število mest: neomejeno

Cena: brezplačno
2. WOOP IZZIVI (Jamnik Eva, Rolih Eva)

Aktivnosti: skupinske igre
So popolnoma nova WOOP! atrakcija, je zabavna skupinska igra. Je ekipno tekmovanje, kjer zbiraš točke in tekmuješ proti ostalim ekipam, kar bo v tebi zagotovo prebudilo tekmovalni duh.
Na voljo je 20 različnih nalog v 3 različnih kategorijah. Pri nekaterih izzivih bo pomembna tvoja športna vzdržljivost, pri drugih tvoje logično razmišljanje, pri tretjih tvoja spretnost. Do zmage pa lahko tvojo ekipo pripeljeta le dober timski duh in sodelovanje.
Zbirno mesto: Supernova Rudnik Jurčkova Cesta 223, 1000 Ljubljana v pritličju nakupovalnega središča.
Trajanje 1. skupina: 180 min, od 9.00 do 12.00
Trajanje 2. skupina: 180 min, od 12.00 do 15.00

Obvezna oprema: športna oblačila, nogavice so vključene v ceno in jih boste dobili pred pričetkom aktivnosti in plastenka z vodo.

Število mest: 108 mest na termin

Cena: 14 €

Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.


3. WOOP Arena (Kašpar Petra, Vanič Miha)

Doživi bowling s totalno odbitim stilom točkovanja. WOOP! Laser tag je skupinska igra z laserji, ki ponuja edinstveno okolje za doživetje pristnega pustolovskega adrenalina in ekipnega taktiziranja. Lokacija je BTC.

Aktivnosti: bowling + laser tag.

Zbirno mesto: WOOP arena BTC. Stopnice pred WOOP ARENO.

Trajanje 1. skupina: 180 min, od 9.00 do 12.00
Trajanje 2. skupina: 180 min, od 12.00 do 15.00

Obvezna oprema: športna oblačila in plastenka z vodo.
Število mest: 108 mest na termin

Cena: 15 €

Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.

4. Aktivnost: WOOP! FUN PARK – Trampolin (Dolinar Majdič Simona, Božičnik Maja)
V novem FUN PARKU, ki je primeren za vse odrasle in otroke od 3. leta dalje, te čaka ultimativna zabava na 3500m² površine, kjer lahko preizkusiš kar 21 športno-zabavnih atrakcij. 
Zbirno mesto: Lokacija je BTC WOOP! FUN PARK pred vhodom.
Začetek 1. termina ob 9.00 - 12.00 
Začetek 2. termina ob 12.00 - 15.00
Trajanje: 180 min
Število mest: 120 na termin
Cena dejavnosti: 15 €
Športna oprema: primerna športna oprema, nogavice so vključene v ceno in jih boste dobili pred pričetkom aktivnosti.
Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.


5. ODBOJKA NA MIVKI V DVORANI (LUDUS BEACH PARK LJUBLJANA- Črnuče ) (Confidenti Aleš)

Aktivnosti:  odbojka na mivki v dvorani

Zbirno mesto: Ludus Beach park Ljubljana – ČRNUČE.

Trajanje: 180 min, od 9.00 do 12.00

Obvezna oprema: športna oblačila in plastenka z vodo. Igrali boste bosi.

Število mest: 54

Cena: 9 €

Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.


6. WOOP Karting + Glow golf (3. In 4. Letniki) (Kastrevc Adam, Županič Petra)

Aktivnosti: Karting + glow golf. 

Zbirno mesto: WOOP karting v BTC, vhod Karting.

Trajanje 1. skupina: 180 min, od 9.00 do 12.00
Trajanje 2. skupina: 180 min, od 12.00 do 15.00

Obvezna oprema: športna oblačila in plastenka z vodo.

Število mest: 100 mest na termin

Cena: 15 €

Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.


7. Bit Center (Fleischman Matjaž)

Aktivnosti:  Na voljo bo sklop dvoranskih športov (badminton, mini hokej, plezanje, mini fitnes) in gibalnih video iger (arkadni ples, just dance, DDR živali). Lokacija Štepanjsko naselje.

Zbirno mesto: BIT center, Litijska 57, 1000 Ljubljana pred vhodom.

Trajanje: 180 min, od 9.00 do 12.00

Obvezna oprema: športna oblačila in plastenka z vodo.

Število mest: 72 

Cena: 12 €

Na aktivnosti pridite 15 min pred začetkom vašega termina.



Želimo vam prijeten športni dan!

Aktiv športnih pedagogov
